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Recordes les persones que
han influit en la teva carrera
professional? T’han obert
oportunitats laborals?

Vols ser mentor o mentora
de jovent que esta comencant?

>

Cerquem MENTORS o MENTORES que acompa-
nyin i guiin a una persona jove a millorar la seva
ocupabilitat a través d’'una procés d’aprenentatge
mutu i una relacié voluntaria i de confianca.

- Esrealitzara una seleccio, formacio prévia i un su-
port professional durant tot el procés.

Qui és el jovent?

>

>
>

Joves amb ganes d'implicar-se al seu procés de
creixement personal, formatiu i professional

De 18 a 24 anys

En situacions de risc o vulnerabilitat social

Que li pot proporcionar
el voluntariat al jovent?

>

>

>

Oferir-li orientacio professional, a través de la vos-
tra experiencia

Obrir-li oportunitats laborals i acompanyar-lo a
crear la seva xarxa de contactes

Proposar-li recomanacions que facilitin la seva in-
clusio laboral i el seu creixement personal

Quin compromis suposa?

La tasca com a mentor o mentora tindra una dedica-
cio de 2 hores setmanals durant 6 mesos.

Busquem persones...

Empatiques, sociables, dinamiques i comunicatives
Preferiblement entre 35170 anys

Motivades en acompanyar a un o una jove en el
seu procés de millora de la seva ocupabilitat a tra-
vés de la mentoria

Amb experiencia laboral i coneixement dels en-
torns laboral

Il amb un alt domini del catala i el castella.

Informa-te’n!
voluntariat@puntdereferencia.org



